CE QUE L'ON
PEUT VOUS DEMANDER :

- apports de piéces complémentaires
au dépot de plainte ou a la déclaration :
certificats médicaux divers, factures,
témoignages, etc.

- orientation vers une unité médico-judiciaire
afin de faire un bilan des blessures
(physiques, morales, etc.) et de le joindre
a la procédure

QUE DEVIENT VOTRE PLAINTE ?

L’AUTEUR
SERA ENTENDU PAR LA POLICE
OU LA GENDARMERIE
DANS LE CADRE
DE LA PROCEDURE.
A LISSUE, LES SUITES
SERONT DECIDEES PAR
LE PROCUREUR DE LA REPUBLIQUE.
DANS TOUS LES CAS
IL VOUS INFORMERA
DES SUITES DONNEES.

COMMENT
VOUS PROTEGER ?

s
o - attribution d'un
TELEPHONE GRAVE DANGER POSSIBLE :
il est attribué par la Justice et permet d’alerter

les forces de I'ordre en cas de menace
par votre conjoint ou ex-conjoint

DORDOWNANCE
DE PROTECTION

=

- délivrance possible d’une
ORDONNANCE DE PROTECTION,
par la Justice, qui peut interdire
a votre conjoint ou ex-conjoint de vous approcher,
lui interdire de détenir des armes,
vous attribuer le logement,
vous confier si nécessaire la garde des enfants, etc.

Cette mesure peut étre demandée
en dehors de toute plainte

Renseignement sur :
service-public.fr/particuliers/vosdroits/R424 12

- pour les victimes de nationalité étrangére, la délivrance

et le renouvellement du titre de séjour seront gratuits

- afin de ne pas révéler votre adresse a l'auteur,
vous pouvez déclarer une autre adresse :

e celle de I'unité de police ou de gendarmerie

« celle de votre avocat ou d'une association
d'aide aux victimes.

VICTIME DE
VIOLENCES
CONJUGALES

PORTAIL EN LIGNE
DISPONIBLE 2
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Pour obtenir en
ment familial et d

enfants, \

nir l'aide juridic
ireau d'aide juri tionnel
affaires familiales afin que
s en char
7 saisir le

miliales S ez plainte

Ce juge pourra:

- interdire a votre compagnon d'entrer en contact
avec vous, vos enfants, vos proches ou vos amis
-interdire a votre compagnon de détenir une

ec la e il pourrait s'en prendre a vous
ou a vos enfants
- vous attribuer le logement et ordonner son
expulsion,
- suspendre provisoirement l'exercice de l'autorité
parentale et fixer le montant de la pension
alimentaire € fants

Votre lieu de résidence peut étre dissimulé durant
toute la duree de la procedure
La duree initiale des mesures est de 6 mois maxi-
mum, mais ¢ ) ¢ prolongées si une
demanc 1 VC ve a lexercice de
lautorite p ale estde vant le juge aux
affaires famili
Le non-respect des interdictions prononcee

onnance de pro ~onstitue

le pouvant etre sanc

“www.justice.fr/formulaire/requete
-juge-affaires-familiales-vue
-delivrance-ordonnance-protection

@

e

Teléphone
grave danger

Grace a ce dispositif de teleprotection, il vous est
possible d'entrer directement en contact avec une
plateforme de téleassistance, qui alerte les forces de
lordre sur un canal prioritaire en cas de danger avere.

VOUS POUVEZ ETRE
ASSISTEE D'UN AVOCAT

Si vos ressources financieres ne permettent
pas de payer un avocat, vous pouvez
demander laide juridictionnelle au tribunal
de grande instance.

SIGNALEMENT EN LIGNE
24H/24 SUR:

www.signalement-violences-sexuelles-
sexistes.gouv.fr.

VIOUENGLS FEMMLS INF

. Le3g1g
APPELEZ LE . » . .
3 *  Numeéro d'éecoute national destine aux

femmes victimes de violences, a leur entou-
rage et aux professionnels concernés.
Appel anonyme et gratuit 7 jours sur 7. de
9h a22h du lundi au vendredi et de gh a
18 h les samedi. dimanche et jours féries.

“Appel snonyme et gratuit

Le 116 006
Numéro d'écoute national gére par la féde-

1 1 6 ration France Victimes pour le compte du
ministere de la justice. Appel anonyme et
gratuit 7 jours sur 7.de gh a 19 h. lhors France

seesampigatss  metropolitaine : + 33 (0)1 80 52 33 76 (numero

WIEEEELE  non surtaxel,
aux victimes
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de violences
conjugales,

OSEZ EN PARLER,
LA LOI VOUS PROTEGE.

vous interdit d
votre famill
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Signalez les faits

POUR OBTENIR DE LAIDE,
VOUS DEVEZ SIGNALER LES FAITS

Ce signalement peut étre fait a des amis ou des proches, a
une association, a la gendarmerie ou & la police, a l'école
de vos enfants, & votre meédecin traitant, ou a toute per-
sonne de votre choix.

Les associations d'aide aux victimes sont la pour vous
accompagner et vous conseiller gratuitement et en toute
confidentialite. sur un plan juridique. social et psychologicue.
Vous trouverez leurs coordonnées sur le site de la fédéra-
tion France Victimes, partenaire du ministére de la justice,
www.france-victimesfr Le site www.infofemmes.com
vous permet également de contacter les centres d'informa-
tions sur les droits des femmes et des familles, présents en
France métropolitaine et en Outre-Mer.

Vous pouvez aussi obtenir de l'aide de maniére anonyme
et gratuite en appelant le numéro 3919 dédié a la lutte
contre les violences faites aux femmes ou consulter les
sites internet www.stop-violences-femmes.aouv.fr et
www.justice.fr.

Les avocats organisent des permanences juridiques gra-
tuites. Vous pouvez trouver les coordonnées du barreau de

votre ville sur www.cnb.avacat fr/fr/annuaire-barreaux et
sur www.consultation.avocat.fr.

Le Service d'accueil unique du justiciable (SAUJ), gui-
chet d'accueil présent dans 348 tribunaux, renseigne les
Jjusticiables et fournit les informations nécessaires pour
accomplir leurs démarches.

EN CAS D'URGENCE

Mettez vous a l'abri, appelez le : 17 (police secours)

ou le 112 depuis un portable, le 18 (pompiers),

le 15 (urgences médicales) ou utilisez le 114 pour

les personnes malentendantes.

Ne craigne s de quitter le domicile conjugal
iolenc ubies justifient un tel départ

Signalez-le cependant au comn
police a la gendarmerie

s enfants
et l'attribution du domicile conjugal

Dénoncez

POUR VOUS PROTEGER AINSI QUE VOS PROCHES,
VOUS DEVEZ DENONCER LES FAITS

Déposez plainte

IL vous est vivement conseillé de déposer plainte. Vous
pouvez le faire auprés de n'importe quel commissariat ou
brigade de gendarmerie. Le policier ou le gendarme vous
réservera un accueil adapte. Il dressera proces-verbal
des faits que vous dénoncerez. Si besoin, il vous propo-
sera de vous rendre a 'hopital pour effectuer les constata-
tions nécessaires et etablir un certificat médical.

Le procureur de la Republique sera avise des faits et déci-
dera de la suite a donner. Il peut saisir le juge pénal s'il
estime qu'une peine doit étre prononceée et vous attribuer
un telephone « grave danger ». Le juge ou le procureur
peut également décider d'ordonner d'autres mesures
(par exemple, obliger l'auteur des violences a quitter le
domicile conjugal, a suivre des soins, ou a effectuer un
stage). Ils ne seront en revanche pas compétents pour
vous attribuer le logement familial ni pour statuer sur la
residence des enfants mais le procureur pourra néan-
moins saisir le juge aux affaires familiales pour une mesure
de protection a votre egard comme a celui de vos enfants.

SIGNALEMENT EN LIGNE

Vous pouvez signaler en ligne les violences
dont vous étes victime sur ce lien:
www.service~public.fr/cmi.

Un opérateur recevra vos messages et
discutera avec vous. Si vous souhaitez effectuer
un sighalement il contactera le commissariat
ou la brigade proche de votre domicile.

24h/24:
www.signalement-violences-sexuelles-
sexistes.gouv.fr.

Vous pouvez obtenir que votre adresse

ne soit pas connue de l'auteur des violences

et demander une domicilation:

- aupres du service enquéteur lors d'un depot
de plainte,

- chez votre avocat pour la procédure et/ou
aupres d'une association locale spécialisée
pour les besoins de la vie courante, lors d'une
demande d'ordonnance de protection.

Rassemblez
les preuves

IL faut réunir tous les éléments vous permettant de démon-
trer la violence dont vous avez été victime de la part de
votre compagnon (sms, appels télephoniques, capture
d'ecran, plaintes péenales ou certificats medicaux, attes-
tation d'accueil par une association d'aide aux victimes ou
un hébergement d'urgence.). Vous pouvez solliciter des
attestations de vos proches et des temoins. Un modéle
d'attestation vous est propose a cette adresse :

www.service-public.fr/
particuliers/vosdroits/R11307

@

VOIR UN MEDECIN

Il sagit d'un professionnel, qui saura vous ecouter, en toute
confidentialité et vous orienter. Si vous souffrez de blessures
ou que vous étes en souffrance psychologique, rendez vous
dans U'hopital le plus proche ou chez votre medecin traitant,
pour étre prise en charge.

Demandez un certificat meédical, que vous
conserverez precieusement : il vous sera utile pour

vos demarches judiciaires




